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Место Область Очки 

1 ВКО 349 

2 ПВЛ 329 

3 ЮКО 253 

4 АТР 232 
5 КРГ 228 

6 КСТ 194 

7 АЛО 189 

8 АЛМ 159 

9 АКТ 83 

10 АКМ 55 

11 СКО 44 

12 ЗКО 8 



СОРЕВНОВАНИЯ ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ В ПРОГРАММЕ IV-ОЙ 
СПАРТАКИАДЫ РК СРЕДИ ВЕТЕРАНОВ 

 
г. Усть-Каменогорск, легкоатлетический центр «О.Рыпакова»    21 – 22 июля 2016 г. 

 
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ   ЖЕНЩИНЫ 

 
Бег 60 м 

Дата: 21.07.2016 г.  финал: 9:30 

Место Фамилия, имя Дата р. 
Обл., 
город 

Финал Очки 

1 Беляева Олеся 80 ЮКО 8.73 22 

2 Дубицкая Ирина 81 ВКО 9.16 18 

3 Ставская Светлана 77 КРГ 9.45 15 

4 Самсонова Ирина 81 ВКО 9.76 13 

5 Лаптева Светлана 65 ПВЛ 9.84 12 

6 Терешина Галина 72 АЛО 10.06 11 

7 Сабельникова Светлана 76 ПВЛ 10.12 10 

8 Сарсекеева Мейрамгул 81 АТР 10.65 9 

9 Тулебаева Куляш 64 КСТ 10.83 8 

10 Исханова Шынар 73 АТР 10.92 7 

11 Сентябова Ольга 73 АЛМ 11.27 6 

12 Савельева Ирина 57 АЛМ 11.41 5 

13 Воеводина Римма 59 КСТ 11.42 4 

14 Ольховая Альфия 66 КРГ 11.50 3 

15 Ракова Оксана 76 АЛО 12.07 2 

 Дударь Татьяна 75 КРГ снят врачом 0 

 
Бег 400 м 

Дата: 22.07.2016 г.  финал: 9:30 

Место Фамилия, имя Дата р. 
Обл., 
город 

Финал Очки 

1 Лукашева Светлана 77 АЛМ 1:10.84 22 

2 Самсонова Ирина 81 ВКО 1:13.08 18 

3 Комкова Любовь 63 КРГ 1:13.12 15 

4 Бевза Оксана 77 СКО 1:18.60 13 

5 Шунгурбаева Разиля 63 КСТ 1:19.19 12 

6 Иванова Наталья 79 АЛМ 1:20.37 11 

7 Шокорова Елена 74 АКМ 1:21.40 10 

8 Жакенова Гульнара 64 КРГ 1:21.88 9 

9 Ескендирова Майса 66 ПВЛ 1:24.87 8 

10 Гичева Елена 63 КСТ 1:26.50 7 

11 Сурумбетова Маржангуль 73 ПВЛ 1:26.96 6 

12 Макимова Салиха 78 АТР 1:27.90 5 

13 Изтаева Жадыра 75 ЮКО 1:31.68 4 

14 Мухатова Гульжан 70 АЛО 1:31.93 3 

15 Мазалова Наиля 66 ВКО 1:32.90 2 

15 Лопатинская Нела 57 ЮКО 1:32.90 2 

17 Исханова Шынар 73 АТР 1:36.11 0 

18 Оразбекова Баян 71 АЛО 1:41.23 0 

 
Бег 800 м 

Дата: 22.07.2016 г.  финал: 10:00 

Место Фамилия, имя Дата р. 
Обл., 
город 

Финал Очки 

1 Лукашева Светлана 77 АЛМ 2:42.70 22 

2 Комкова Любовь 63 КРГ 2:47.30 18 

3 Шунгурбаева Разиля 63 КСТ 3:00.40 15 

4 Шокоров Елена 74 АКМ 3:08.90 13 

5 Иванова Наталья 79 АЛМ 3:09.01 12 



6 Бевза Оксана 77 СКО 3:11.10 11 

7 Ескендирова Майса 66 ПВЛ 3:13.18 10 

8 Жакенова Гульнара 64 КРГ 3:16.20 9 

9 Воеводина Римма 59 КСТ 3:18.46 8 

10 Сурумбетова Маржангуль 73 ПВЛ 3:22.13 7 

11 Сатыбалдиева Жумагыз 76 АТР 3:29.06 6 

12 Макимова Салиха 78 АТР 3:37.10 5 

13 Мазалова Наиля 66 ВКО 3:41.20 4 

14 Сахариева Айгуль 64 ВКО 3:41.30 3 

15 Куватова Светлана 78 АЛО 3:43.19 2 

16 Изтаева Жадыра 75 ЮКО 4:00.50 1 

17 Фадеева Анна 64 ЮКО 4:12.18 0 

18 Серкебаева Санаргул 70 АЛО 4:23.03 0 

 Асанова Любовь 57 КРГ снят врачом 0 

 Куватова Светлана 78 АЛО н/я 0 

 
Эстафета 4х100м 

Дата: 22.07.2016 г. финал: 10.20                 

Место Фамилия, имя 
Обл., 
город 

Финал Очки 

1 Беляева О., Изтаева Ж., Инкина Н., Лопатинская Н. ЮКО 1:03.71 26 

2 Сабельникова С., Ескендирова М., Бардакова Н., Лаптева С. ПВЛ 1:03.99 23 

3 Ставская С., Ольховая А., Жакенова Г.а, Комкова Л. КРГ 1:05.28 20 

4 Сентябова О., Савельева И., Лукашева С., Иванова Н. АЛМ 1:07.84 17 

5 Терешина Г., Мухатова Г., Ракова О., Серкебаева С. АЛО 1:09.68 15 

6 Сарсекеева М., Исханова Ш., Макимова С., Казимова Д. АТР 1:10.64 13 

 
Эстафета 4х200м 

Дата: 22.07.2016 г. финал: 11:00                 

Место Фамилия, имя 
Обл., 
город 

Финал Очки 

1 Беляева О., Истаева Ж., Инкина Н., Лопатинская Н. ЮКО 2:16.13 26 

2 Самсонова И., Дубицкая И., Худякова Н., Сахариева Н. ВКО 2:17.22 23 

3 Ставская С.,   Ольховая А., Жакенова Г., Комкова Л. КРГ 2:20.30 20 

4 Сабельникова С., Ескендирова М., Бардакова Н., Лаптева С. ПВЛ 2:20.80 18 

5 Макимова С., Сатыбалдиева Ж., Шайхиева М., Казимова Д. АТР 2:28.20 15 

6 Тулебаева К., Воеводина Р., Шунгурбаева Р., Гичева Е. КСТ 2:28.90 13 

7 Терешина Г., Оразбекова Б., Алтаева К., Мухатова Г. АЛО 2:42.40 11 

 
Эстафета 4х400м 

Дата: 21.07.2016 г. финал: 11:10                 

Место Фамилия, имя 
Обл., 
город 

Финал Очки 

1 Самсонова И., Дубицкая И., Мазалова Н., Сахариева Н. ВКО 5:16.52 26 

2 Тулебаева К., Воеводина Р., Шунгурбаева Р., Гичева Е. КСТ 5:31.34 23 

3 Сатыбалдиева Ж., Шайхиева М., Сарсекеева М., Исханова Ш. АТР 5:50.02 20 

4 Куватова С., Серкебаева С., Оразбекова Б., Алтаева К. АЛО 6:52.07 17 

 
Прыжок в длину   

 Дата: 21.07.2016 г. время: 9.45        

Место Фамилия, имя Дата р. 
Обл., 
город 

Рез-т Очки 

1 Беляева Олеся 80 ЮКО 5.33 22 

2 Ставская Светлана 58 КРГ 4.72 18 

3 Дубицкая Ирина 81 ВКО 4.33 15 

4 Лаптева Светлана 65 ПВЛ 4.15 13 

5 Сергиевич Наталья 63 ВКО 3.69 12 

6 Сабельникова Светлана 76 ПВЛ 3.65 11 

7 Шайхиева Мейрамгул 81 АТР 3.54 10 

8 Терешина Галина 76 АЛО 3.36 9 



9 Казимова Динара 80 АТР 3.15 8 

10 Мухатова Гульжан 70 АЛО 3.09 7 

11 Гичева Елена 63 КСТ 2.82 6 

 
 

№ Фамилия, Имя 
Предварит.  рез-т Финал 

Луч.Рез. 
1 2 3 4 5 6 

1 Шайхиева Мейрамгул х 3.21 3.45 3.54 3.50 3.42 3.54 

2 Казимова Динара 3.05 3.15 2.76    3.15 

3 Гичева Елена 2.82 2.77 2.65    2.82 

4 Ставская Светлана х 4.52 4.65 4.67 4.72 4.71 4.72 

5 Сергиевич Наталья 3.10 3.50 3.54 3.37 3.55 3.69 3.69 

6 Дубицкая Ирина 4.06 4.25 4.33 4.22 - - 4.33 

7 Беляева Олеся 5.32 5.33 - х - х 5.33 

8 Мухатова Гульжан 3.09 2.92 2.89    3.09 

9 Терешина Галина 3.19 3.29 х 3.36 3.21 3.24 3.36 

10 Сабельникова Светлана 3.13 3.15 3.49 3.41 3.46 3.65 3.65 

11 Лаптева Светлана 4.15 3.85 4.06 х 3.93 3.86 4.15 

 
Толкание ядра 

 Дата: 21.07.2016 г. время: 9.30        

Место Фамилия, имя Дата р. 
Обл., 
город 

Рез-т Очки 

1 Ульева Иоланта 76 КРГ 13.90 22 

2 Инкина Наталья 74 ЮКО 10.74 18 

3 Бучацкая Тамара 53 ВКО 8.73 15 

4 Рудник Галина 72 ПВЛ 8.59 13 

5 Сергиевич Наталья 63 ВКО 8.23 12 

6 Бардакова Наталья 65 ПВЛ 7.89 11 

7 Сентябова Ольга 73 АЛМ 7.78 10 

8 Ольховая Альфия 66 КРГ 7.73 9 

9 Габдуллина Майра 66 АТР 6.65 8 

10 Изтаева Жадыра 75 ЮКО 6.64 7 

11 Алтаева Кулайхан 73 АЛО 6.40 6 

12 Тулебаева Куляш 64 КСТ 6.02 5 

13 Куватова Светлана 78 АЛО 5.65 4 

14 Сатыбалдиева Жумагыз 76 АТР 5.44 3 

 Танюшкина Алла 80 ВКО 0 0 

 

№ Фамилия, Имя 
Предварит.  рез-т Финал 

Луч.Рез. 
1 2 3 4 5 6 

1 Сергиевич Наталья 7.92 8.23 х - 6.84 - 8.23 

2 Бучацкая Тамара 8.01 8.58 х 8.31 8.31 8.73 8.73 

3 Тулебаева Куляш х х 6.02    6.02 

4 Сентябова Ольга 7.05 6.51 7.65 7.78 7.43 6.01 7.78 

5 Ольховая Альфия х 7.73 7.35 7.52 7.51 7.49 7.73 

6 Ульева Иоланта 13.06 13.90 х 13.00 13.55 12.98 13.90 

7 Танюшкина Алла х х х    0 

8 Габдуллина Майра 6.65 6.12 6.54    6.65 

9 Сатыбалдиева Жумагыз х х 5.44    5.44 

10 Инкина Наталья 9.74 10.74 -    10.74 

11 Куватова Светлана 5.65 5.41 5.00    5.65 

12 Алтаева Кулайхан х 6.40 6.40    6.40 

13 Бардакова Наталья 7.61 7.71 7.89 7.04 7.54 х 7.89 

14 Рудник Галина 8.33 8.20 7.98 8.54 8.45 8.59 8.59 

15 Изтаева Жадыра 6.64 6.04 5.50    6.64 

 

Главный судья НСВК:    _____________________  В.М. Радоснов 
Главный секретарь НС:   _____________________  Т.А. Войтюк 


