
ЗИМНИЙ ЧЕМПИОНАТ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН СРЕДИ ВЗРОСЛЫХ, ЮНИОРОВ 1997-98 гг.р.,   
СТАРШИХ ЮНОШЕЙ 1999-2000 г.р., МЛАДШИХ ЮНОШЕЙ 2001-2002 г.р.по метаниям, спортивной ходьбе и полумарафону  

г. Шымкент,      стадион Денсаулык, Центральный стадион им. Кажимукана, бульвар Кунаева            24-25 марта 2016 г. 
 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Бег 3 км         Старшие девушки 

     Дата: 24.03. 2016 г.            Время:  9.15     

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Рахымберлина Аружан 20.04.02 АЛО 10:39.0 2 Л Волков С.Б.,Шаповалов Д.С. 

2 Керимова Мадина 29.05.01 АЛО 10:45.4 2 780 Сепбосынов Е.М.,Джузгенбаев М.Т. 

3 Сак Фируза 04.02.99 ЮКО 10:48.2 2 773 Шаруаев С.Т. 

4 Зейналова Ряна 19.11.00 АЛМ 11:05.8 2 726 Тулапин С.А. 

5 Унимдинова Айгерим 04.05.00 АЛО 11:06.1 2 722 Волков С.Б.,Шаповалов Д.С. 

6 Айтмухамет Акниет 02.08.01 АЛМ 11:16.8 2 Л Тулапин С.А. 

7 Астафьева Елизавета 30.12.99 СКО 11:22.4 2 681 Грачев С.А.,Литвиненко П.Н.,Артюшенко Т.В. 

8 Темирова Айнура 11.02.02 КСТ 11:22.9 3 Л Савгуров А.С. 

9 Еркын Улбала 13.11.00 ЮКО 11:35.3 3 Л Тохтаров Б. 

10 Кенжебаева Битан 19.04.02 ЮКО 11:51.9 3 604 Шаруаев С.Т. 

11 Каргина Екатерина 09.04.01 ЗКО 12:07.3 3 Л Жалетденов Н.И.,Скакунов С.В. 

12 Газиз Ельдана 08.02.01 АЛО 12:30.6 3 Л Сепбосынов Е.М.,Джузгенбаев М.Т. 

13 Балапанова Диана 29.09.01 КСТ 13:30.8 1юн Л Савгуров А.С. 

 
Бег 5 км         Юниорки 

     Дата: 24.03. 2016 г.            Время:  9.55     

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Киреева Зухра 17.01.98 ЮКО 20.55.8 3 575 Шарафутдинов И.С. 

2 Турсын Айдана 04.04.97 ЮКО 22.29.1 б/р 0 Саляхова Н.Н.,Додонов Г.А. 

 Автушенко Анастасия 21.01.97 ЮКО сошла  Л Фадеева А.А. 

 
Полумарафон   Женщины 

     Дата: 24.03.2016г.               Время:  10.50     

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Жанатбек Гульжанат 30.11.91 АЛО 1:14:27 МС 1041 Джузгенбаев М.Т. 

2 Богомольская Ольга 02.11.93 ПВЛ 1:20:15 КМС 912 Бутин С.Б.,Волчуга С.С.,Большакова Т.А. 

3 Монина Людмила 19.06.92 АЛО 1:22:34 1 863 Волков С.Б.,Шаповалов Д.С. 

4 Асилбек Балнура 13.11.93 ЮКО 1:27:29 2 0 Султанов Н.А, Саляхова Н.Н. 

5 Меирман Акмарал 11.10.83 ЮКО 1:28:40 2 0 Султанов Н.А 

6 Семенова Милана 30.01.96 ПВЛ 1:31:20 2 0 Бутин С.Б.,Волчуга С.С.,Большакова Т.А. 

7 Тулкибек Айдана 02.01.96 ЮКО 1:33:16 3 Л Султанов Н.А.,Калачев П.Е. 

 Фролова Юлия 28.01.95 ПВЛ сошла  Л Бутин С.Б.,Степанковский А.С.,Мучкина А.Н. 

 Эганбердиева Тамила 01.01.93 УЗБ 1:22:05  Л Хуббиев Р.Ш. 

 



 
Сп/ ходьба 3км   Мл. девушки 

     Дата: 24.03.2016г.              Время: 11.05     
 

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Морозова Кристина 18.01.01 СКО 14:44.53 1 937 Винокуров В.Г. 

2 Назир Назик 20.02.01 ЮКО 15:07.95 1 905 Саляхова Н.Н.,Додонов Г.А. 

3 Насипкалиева Аружан 06.06.01 ЗКО 15:08.10 1 903 Жалетденов Н.И., Скакунов С.В. 

4 Дарипбекова Токжан 21.07.01 ЮКО 15:08.11 1 903 Шаруаев С.Т. 

5 Абдразак Асель 04.01.01 ЮКО 16:01.66 2 Л Шаруаев С.Т. 

6 Чешуина Анастасия 30.03.01 ВКО 16:56.16 3 761 Глуцкий В.Н. 

 
Сп/ ходьба 5 км   Ст. девушки 

     Дата: 24.03.2016г.              Время:  11.25    
  

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Спирина Елизавета 17.01.99 ЗКО 24:37.36 КМС 969 Куватов Р.Б. 

2 Залевская Валентина 12.12.00 АЛМ 25:22.39 1 930 Юда Е.Н., Созонова М.Ф. 

3 Клинкова Анна 26.01.00 ЮКО 25:27.76 1 926 Саляхова Н.Н.,Додонов Г.А. 

4 Балакина Александра 30.11.00 АЛМ 29:44.99 3 722 Юда Е.Н., 

 
Сп/ ходьба 10 км   Юниорки 

     Дата: 24.03.2016г.  Время:  12.00     

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Шлыкова Екатерина 17.12.99 АЛМ 52:38.8 1 920 Созонова М.Ф. 

2 Бондаренко Татьяна 20.09.98 ЮКО 58:18.1 2 785 Саляхова Н.Н.,Додонов Г.А. 

3 Мирзасеит Жулдуз 19.09.98 ЮКО 1:00:06.5 3 745 Саляхова Н.Н. 

4 Куттыбаева Аружан 21.02.99 АЛМ 1:04.51.6 3 643 Юда Е.Н. 

 
 

Сп/ ходьба 20 км   Женщины 
     Дата: 24.03.2016г.  Время:  9.00     

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Сулеймен Алима 09.10.96 ПВЛ 1:59:42 2 0 Бутин С.Б.,Волчуга С.С.,Большакова Т.А. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Метание диска Женщины 
                 Дата: 24.03.2016 г.               Время: 10.00                                                               
 

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Телушкина Мария 03.04.94 АЛМ 58.31 МС 1040 Лесовая Т.Д. 

 

№ Фамилия, имя 
Предварит. результат Финал Лучш. 

рез. 1 2 3 1 2 3 

1 Телушкина Мария Х 53.21 54.21 58.31 Х 57.90 58.31 

 
Метание диска Юниорки 

                 Дата: 24.03.2016 г.               Время: 10.00                                                              

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Алмас Дидар 20.06.98 АСТ 29.41 3 512 Латышенко Л.В. 

2 Мирионкова Ангелина 02.02.97 МНГ 28.18 3 489 Славнов Д.В.,,Григорян В.Э. 

3 Иевлева Алина 05.08.98 МНГ 27.52 1юн 0 Олешко А.В.,Стрижак Э.С.,Олешко С.А. 

4 Береснева Наталья 25.06.97 ЮКО 25.72 2юн 0 Антипова Е.С. 

5 Пуценко Арина 19.05.98 КРГ 23.12 2юн 0 Селиверстова Л.Н.,Гаврилова Л.Я. 

6 Подвербных Елизавета 30.05.98 ЮКО 22.24 3юн 0 Антипова Е.С. 

 
 

№ Фамилия, имя 
Предварит. результат Финал Лучш. 

рез. 1 2 3 1 2 3 

1 Мирионкова Ангелина 27.04 28.18 Х 25.60 26.90 Х 28.18 

2 Подвербных Елизавета 20.70 Х 22.22 20.69 22.24 21.18 22.24 

3 Береснева Наталья Х 25.72 Х Х 23.86 23.81 25.72 

4 Пуценко Арина 21.55 Х 22.51 Х Х 23.12 23.12 

5 Иевлева Алина 19.36 26.95 27.52 Х Х 26.31 27.52 

6 Алмас Дидар 21.50 Х 28.12 29.12 29.41 Х 29.41 

 
Метание диска Ст.девушки 

                 Дата: 24.03.2016 г.               Время: 10.00                                                               

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Кем Эрика 12.10.99 ВКО 27.91 1юн 484 Бучацкая Т.И. и Е.В. 

2 Банникова Оксана 23.04.99 КРГ 27.07 1юн 469 Ижбулякова Р.А.,Кучина С.В. 

3 Попкова Юлия 05.09.00 СКО 26.08 1юн 451 Кондратьев О.В.,Мартыновская О.Г 

4 Сурихина Яна 20.04.02 КРГ 23.61 2юн Л Иванишко С.В. 

5 Потлова Юлиана 30.06.02 ЮКО 23.51 2юн 0 Инкина Н.С. 

6 Габрильян Тофия 03.12.00 ЮКО 18.44 б/р 0 Антипова Е.С. 

7 Шавкатова Диля 08.05.02 ЮКО 16.40 б/р Л Антипова Е.С. 

 Бектурганова Аружан 13.01.02 АЛО н/я  Л Гаитов Х.Р. 

 



 

№ Фамилия, имя 
Предварит. результат Финал Лучш. 

рез. 1 2 3 1 2 3 

1 Потлова Юлиана 14.62 17.41 Х 23.51 Х 22.34 23.51 

2 Габрильян Тофия 17.03 17.82 18.44 17.54 16.04 17.78 18.44 

3 Банникова Оксана 26.81 25.12 27.07 Х 25.14 Х 27.07 

4 Сурихина Яна Х Х Х 23.61 Х 18.54 23.61 

5 Кем Эрика 22.61 Х 25.89 27.91 27.23 26.92 27.91 

6 Бектурганова Аружан       н/я 

7 Попкова Юлия 20.83 22.41 Х Х 26.08 23.85 26.08 

8 Шавкатова Диля Х 13.41 14.83 16.40 13.78 Х 16.40 

 
Метание молота         Женщины 

                 Дата: 25.03.2016 г.               Время: 10.00                                                              

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Нусупбекова Диана 03.11.95 АЛМ 56.00 КМС 868 Лесовая Т.Д. 

2 Камбарбек Асель 25.01.96 АЛМ 39.70 3 0 Лесовая Т.Д. 

3 Романова Татьяна 17.03.92 ВКО 38.02 3 0 Кругликов А.Н. 

4 Клименко Эвелина 11.12.96   АЛМ 37.02 3 Л Лесовая Т.Д.,Ануфриев Е.Б. 

 

№ Фамилия, имя 
Предварит. результат Финал Лучш. 

рез. 1 2 3 1 2 3 

1 Романова Татьяна Х Х 37.89 36.35 38.02 36.36 38.02 

2 Клименко Эвелина Х 30.80 34.22 Х 37.02 Х 37.02 

3 Камбарбек Асель 39.31 39.70 Х Х Х 38.84 39.70 

4 Нусупбекова Диана 54.93 53.47 56.00 Х Х 51.86 56.00 

Метание молота  Юниорки 
                 Дата: 25.03.2016 г.               Время: 10.00                                                               

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Нестерова Екатерина 31.01.97 КРГ 44.21 2 678 Ижбулякова Р.А., Плотников С.В. 

2 Саромотина  Анастасия 19.03.97 СКО 40.10 3 613 Кондратьев О.В.,Мартыновская О.Г.,Окованцев А.П. 

3 Пуценко Арина 19.05.98 КРГ 30.33 2юн 0 Селиверстова Л.Н., Гаврилова Л.Я. 

4 Подвербных Елизавета 30.05.98 ЮКО 28.82 3юн 0 Антипова Е.С. 

 Береснева Наталья 25.06.97 ЮКО н/я   Антипова Е.С. 

 

№ Фамилия, имя 
Предварит. результат Финал Лучш. 

рез. 1 2 3 1 2 3 

1 Нестерова Екатерина 40.74 Х 44.21 Х 44.01 43.45 44.21 

2 Саромотина  Анастасия Х 39.44 40.10 28.38 38.22 39.65 40.10 

3 Береснева Наталья       н/я 

4 Подвербных Елизавета 27.54 Х Х Х 28.82 26.24 28.82 

5 Пуценко Арина Х 29.45 27.52 Х 28.97 30.33 30.33 



Метание молота  Ст.девушки 
                 Дата: 25.03.2016 г.               Время: 10.00                                                              вес снаряда – 3 кг 

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Демченко Дарья 12.01.01 ВКО 42.42 3 Л Кругликов А.Н. 

2 Калошина Анастасия 14.08.01 ВКО 42.24 3 Л Кукин П.И. 

3 Попкова Юлия 05.09.00 СКО 35.82 1юн 544 Кондратьев О.В.,Мартыновская О.Г. 

4 Чемакина Анастасия 10.08.00 СКО 15.94 3юн Л Кондратьев О.В.,Мартыновская О.Г. 

5 Макаренко Арина 06.10.01 СКО 29.45 б/р Л Кондратьев О.В.,Мартыновская О.Г. 

6 Габрильян София 03.12.00 ЮКО 27.30 б/р 0 Антипова Е.С. 

 

№ Фамилия, имя 
Предварит. результат Финал Лучш. 

рез. 1 2 3 1 2 3 

1 Габрильян София Х 24.22 25.15 27.30 Х 25.73 27.30 

2 Калошина Анастасия 42.24 Х 36.95 Х Х 39.91 42.24 

3 Демченко Дарья Х Х Х Х 40.42 42.42 42.42 

 4 Макаренко Арина 29.45 Х Х Х Х Х 29.45 

5 Попкова Юлия 33.98 34.93 35.14 Х 35.20 35.82 35.82 

6 Чемакина Анастасия Х 14.68 15.94 Х -  15.94 

 
Метание копья Женщины 

                 Дата: 24.03.2016 г.               Время: 15.30                                                               

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Рабаева Асия 28.02.91 МНГ 47.99 КМС 840 Славнов Д.В.,Свечникова Е.Ю.,Стрижак Э.С. 

2 Хабиева Гульзада 18.03.93 ЗКО 41.81 1 728 Куватов Р.Б.,Рахметов К.Д.,Лесовая Т.Д. 

3 Клименко Эвелина 11.12.96 АЛМ 37.90 2 0 Лесовая Т.Д., Ануфриев Е.Б. 

 

№ Фамилия, имя 
Предварит. результат Финал Лучш. 

рез. 1 2 3 1 2 3 

1 Рабаева Асия Х 44.96 44.81 Х 47.99 Х 47.99 

2 Хабиева Гульзада 39.83 41.81 41.03 40.80 40.26 40.82 41.81 

3 Клименко Эвелина 34.12 37.90 34.21 Х 34.80 32.61 37.90 

 
Метание копья Юниорки 

                 Дата: 25.03.2016 г.               Время: 15.30                                                               

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Назарова Варвара 02.07.97 ВКО 46.92 1 820 Назарова Т.А. 

2 Нестерова Екатерина 31.01.97 КРГ 39.27 2 682 Ижбулякова Р.А.,Плотников С.В. 

3 Иевлева Алина 05.08.98 МНГ 34.88 2 602 Олешко А.В. и С.А., Стрижак Э.С. 

4 Солодовникова Марина 24.08.98 ЗКО 32.91 3 568 Жалетденов Н.И., Куватов Р.Б. 

5 Касап Любовь 12.01.98 КРГ 32.07 3 553 Ижбулякова Р.А., Маштаков Ю.И. 

6 Мирионкова Ангелина 28.04.97 МНГ 30.18 3 519 Славнов Д.В., Григорян В.Э. 

 



№ Фамилия, имя 
Предварит. результат Финал Лучш. 

рез. 1 2 3 1 2 3 

1 Нестерова Екатерина 35.48 33.40 37.38 39.27 Х 35.64 39.27 

2 Касап Любовь 31.64 29.94 Х Х Х 32.07 32.07 

3 Назарова Варвара 46.92 44.22 43.39 43.91 44.91 43.12 46.92 

4 Иевлева Алина 33.88 34.88 33.26 32.94 33.80 33.82 34.88 

5 Мирионкова Ангелина 30.07 Х Х Х 30.18 Х 30.18 

6 Солодовникова Марина 29.03 27.98 32.91 30.84 27.24 27.30 32.91 

 
Метание копья Ст.девушки 

               Дата: 25.03.2016 г.               Время: 15.30                                                              вес снаряда – 500 гр 

Место Фамилия, имя Дата р. Город Результат Разряд Очки ФИО тренера 

1 Лепехова Татьяна 05.01.00 КРГ 30.18 1юн 519 Моисеевец Е.В. 

2 Пак Лилия 17.04.02 КЗО 25.92 3юн Л Каракулов Ж.М. 

3 Канаткызы Назым 02.02.02 АЛО 24.04 3юн 0 Сепбосынов Е.М., Джузгенбаев М.Т. 

4 Потлова Юлиана 30.06.02 ЮКО 22.64 б/р Л Инкина Н.С. 

5 Рахметова Айгерим 25.02.00 ЮКО 21.49 б/р 0 Шаруаев С.Т., Елубаев С. 

6 Бектурганова Аружан 13.01.02 АЛО 17.42 б/р Л Гаитов Х.Р. 

 Пахомова Кристина 10.07.99 КЫРГ 35.24  Л Дедов В. 

 

№ Фамилия, имя 
Предварит. результат Финал Лучш. рез. 

1 2 3 1 2 3 

1 Пахомова Кристина 34.12 34.89 34.84 Х 35.24 Х 35.24 

2 Потлова Юлиана 22.44 20.80 22.64 Х 22.64 21.34 22.64 

3 Рахметова Айгерим 21.49 18.23 17.89 Х 21.30 Х 21.49 

4 Пак Лилия Х 25.56 Х Х Х 25.92 25.92 

5 Лепехова Татьяна 27.62 Х 25.12 28.84 Х 30.18 30.18 

6 Канаткызы Назым 23.28 21.78 24.04 21.80 18.81 21.10 24.04 

7 Бектурганова Аружан 9.21 17.42 10.58 - - - 17.42 

 
 
 
Гл. судья НС      И.С.ШАРАФУТДИНОВ 

 
   

Гл. секретарь НС     Л.М.ЛАДИНА 
 
 
 
 
 

 


