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Бег 1 км Мужчины 
Дата: 05.10.2019  
Время: 11:30  
Место ФИО Дата р. Область, город Финал Разряд ФИО тренера 

1 Григорий ЩЕРБАКОВ 03.02.06 г. Риддер 3:15.4 2 юн Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Харламова А.  
2 Канагат МАНАШ 01.01.06 г. У-Ка 3:26.5 2 юн Лукашина Н.  
3 Александр ЗАХАРЮТА 27.02.06 г. Риддер 3:26.6 2 юн Худякова Н.  
4 Александр ФИРСОВ 03.08.07 г. У-Ка 3:34.1 3 юн Федоров С.  
5 Еркебулан АМАНГАЗИН 01.05.06 г. У-Ка 3:38.2 3 юн Лукашина Н.  
6 Александр ТАРАНЕНКО 05.05.06 Глубок. 3:38.7 3 юн Цириков С. , Цирикова Н.  
7 Максим ЛАМБИН 01.04.07 Шемонаих. 3:41.5 3 юн Берг И.  
8 Руслан СУЛЕЙМЕНОВ 27.04.06 г. У-Ка 3:42.2 3 юн Лушпай Р.  
9 Иван АГАПКИН 01.01.07 Глубок. 3:43.2 3 юн Родионов О.  

10 Даниял КАСЫМОВ 01.01.07 г. У-Ка 3:44.5 3 юн Лукашина Н.  
11 Захар ЧЕРЕПАХИН 09.06.07 г. Риддер 3:46.1  Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
12 Коксеген Махамбет 11.10.06 г. У-Ка 3:48.9   
13 Александр ПЕТРОВ 06.07.06 г. Риддер 3:51.2  Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
14 Влад Сысоев 09.08.07 Риддер 3:53.1   
15 Роман АНДРЕЕВ 06.08.07 Глубок. 3:53.5  Цириков С. , Цирикова Н.  
16 Алексей АФАНАСЬЕВ 06.04.06 г. У-Ка 3:55.8  Байтуканов А.  
17 Алихан КЕНЖЕБЕКОВ 06.07.07 г. У-Ка 3:55.8  Байтуканов А.  
18 Дамир АБДРАХМАНОВ 01.01.07 Глубок. 3:55.8  Родионов О.  
19 Кирилл МОРОЗОВ 01.01.07 Глубок. 3:57.8  Родионов О.  
20 Амир ШАМСУТДИНОВ 01.01.06 г. У-Ка 4:06.4  Лушпай Р.  
21 Ислам АЛИЕВ 01.05.06 г. У-Ка 4:08.7  Дюсупов Б.  
22 Бекен Жанызар 01.01.07 г. У-Ка 4:10.5   
23 Арсений СОБОЛЕВСКИЙ 09.07.07 Глубок. 4:12.9  Цириков С. , Цирикова Н.  
24 Алан БАЙШАНОВ 01.01.06 г. У-Ка 4:20.0  Лушпай Р.  
25 Ердаулет Ерасылов 09.02.10 г. У-Ка 4:44.3   
26 Диас Сарсебаев 20.02.10 Семей 5:28.9   
в/к Рауль ЖОЛДЫБЕКОВ 01.01.05 г. У-Ка 3:28.5 2 юн Лушпай Р.  
в/к Санжар ТЛЕУБЕРДЫ 05.12.05 г. У-Ка 3:49.4  Лушпай Р.  
в/к Ерасыл МУРЗАМУХАМБЕТОВ 19.06.05 г. У-Ка 3:57.6  Лушпай Р.  
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Бег 2 км Мужчины 
Дата: 05.10.2019  
Время: 11:55  
Место ФИО Дата р. Область, город Финал Разряд ФИО тренера 

1  Михаил ГОРЛОВ 02.03.05 г. Риддер 6:41.1 1 юн Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
 2 Егор ЗОЛОТАРЕВ 08.03.04 Глубок. 6:42.5 1 юн Цириков С. , Цирикова Н.  
 3 Даниил ТАТАЛЮК 05.04.05 г. Семей 6:45.0 1 юн Ершов С.  
 4 Дмитрий ЛЯПУНОВ 14.07.04 Глубок. 6:45.3 1 юн Цириков С. , Цирикова Н.  
 5 Ернур КЕНЕНОВ 06.06.04 г. У-Ка 6:51.8 1 юн Лушпай Р.  
 6 Никита ПЕТЯХИН 11.01.05 г. Риддер 6:53.9 1 юн Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
 7 Роман СОТНИКОВ 03.08.04 г. У-Ка 7:02.7 2 юн Федоров С.  
 8 Андрей КОНАРЕВ 23.03.04 Шемонаих. 7:03.5 2 юн Амамбаев М.  
 9 Нурдаулет ДУЙСЕНБЕК 08.04.05 г. Риддер 7:07.6 2 юн Худякова Н.  

 10 Нурбек МЫРЗАБЕКОВ 01.01.04 г. Семей 7:11.1 2 юн Циммерлинг И.  
 11 Артем ГЛАЦЫНОВ 14.09.04 г. Риддер 7:25.4 2 юн Худякова Н.  
 12 Влад ЧЕНЫКАЕВ 01.01.05 Глубок. 7:29.6 2 юн Родионов О.  
 13 Илья ТАГАНАШКИН 26.09.04 г. У-Ка 7:37.8 3 юн Федоров С.  
 14 Алишер ЖАСУЛАНУЛЫ 26.01.05 Глубок. 7:41.0 3 юн Цириков С. , Цирикова Н.  
 15 Нурасыл ЖЕНIС 01.01.05 г. Семей 7:49.1 3 юн Абаков Р.  
 16 Арсен БОЕС 05.05.04 г. У-Ка 7:57.7 3 юн Байтуканов А.  
 17 Руслан СОКОЛОВ 01.01.05 Глубок. 8:14.6  Цириков С. , Цирикова Н.  
 18 Еркебулан МАДИНИЕТОВ 01.01.04 г. У-Ка 8:57.1  Дюсупов Б.  
 19 Антон Манаков 08.05.03 г. У-Ка 8:58.4   

 Александр КОВАЛЕВ 01.01.04 г. Семей справка  Кошеков К., Козенкова О. 
 

Бег 4 км Мужчины 
Дата: 05.10.2019  
Время: 12:45  
Место ФИО Дата р. Область, город Финал Разряд ФИО тренера 

 1 Игорь ХРУНИН 28.06.02 г. У-Ка 13:02.0 3 Лушпай Р.  
 2 Никита ЕВДОКИМОВ 01.01.02 Глубок. 13:03.3 3 Родионов О.  
 3 Кирилл КОЗЛОВ 01.01.03 г. Семей 14:12.3 1 юн Дягилев Б.  
 4 Жанарыс МАРАТОВ 18.02.03 г. У-Ка 14:46.3 2 юн Лушпай Р.  
 5 Мейерлан НУРЛЫБЕКОВ 14.12.03 г. У-Ка 14:55.6 2 юн Лушпай Р.  
 6 Edil SERIKBOL 16.02.03 VKO 15:07.1 3 юн Vesselskiy B.  
 7 Никита СКЛЯРОВ 15.02.03 г. Риддер 15:26.8 3 юн Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
 8 Нуржан КУСМАНОВ 01.01.02 г. Семей 15:32.0 3 юн Ершов С.  
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Место ФИО Дата р. Область, город Финал Разряд ФИО тренера 
 9 Мырзагелды КАУСОВ 01.08.02 г. У-Ка 15:50.9 3 юн Дюсупов Б.  
 10 Акжинис НУРТАЕВ 01.01.02 г. Семей 15:54.3 3 юн Абаков Р.  
 11 Мади АНИГАМ 01.01.03 г. Семей 16:24.1  Ершов С.  
 12 Куат САГЫТБЕКОВ 15.04.03 г. У-Ка 18:49.2  Байтуканов А.  
 13 Константин КЛЮППА 05.06.03 г. У-Ка 19:56.7  Байтуканов А.  

 
Бег 8 км Мужчины 

Дата: 05.10.2019  
Время: 13:05  
Место ФИО Дата р. Область, город Финал Разряд  ФИО тренера 

 1 Ерболат ТАШМАНОВ 01.01.00 г. Семей 30:07.7   Абаков Р.  
 2 Акжол ЕРБАЙ 29.09.01 г. У-Ка 32:58.7   Дюсупов Б.  
 3 Никита ДЕРЕВЯНКИН 13.05.01 г. Риддер 33:31.6   Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  

в/к  Данил ЖИЛИН 20.04.00 г. У-Ка 37.15.9   Федоров С.  
  Viktor ZAHAROV 09.06.00 VKO DNF   Vesselskiy B.  

 
Бег 12 км Мужчины 

Дата: 05.10.2019  
Время: 13:50  

Место ФИО Дата р. Область, город Финал Разряд  ФИО тренера 
 1 Андрей ЛЕЙМЕНОВ 14.06.86 г. Риддер 40:06.5 2  Подкорытов А. , Подкорытова Т.  
 2 Куандык ОРАЗГАЗЫ 01.01.98 г. Семей 43:42.6  3 Абаков Р.  
 3 Руслан БЕКЕШ 01.01.98 г. Семей 43:50.0  3 Абаков Р.  
 4 Айбар ТУРАРОВ 01.01.97 г. Семей 47:38.4   Абаков Р.  
 5 Омир ОМАЛИЯТ 13.04.99 г. У-Ка 47:49.6   Байтуканов А.  
 6 Мурат ДАУЛЕТХАНОВ 01.04.97 г. У-Ка 51:12.6   Дюсупов Б.  
 7 Станислав ФЕДОРОВ 03.03.86 г. У-Ка 53:36.9   Федоров С.  
 8 Мадияр КОКСЕГЕНОВ 01.01.90 г. У-Ка 58.05.6   Исаков В.  
 9 Сабыржан АКАБАЕВ 01.01.98 г. Семей 58:11.4   Кошеков К. , Козенкова О.  
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Бег 1 км Женщины 
Дата: 05.10.2019  
Время: 11:20  
Место ФИО Дата р. Область, город Финал Разряд  ФИО тренера 

1 Камиля ТУРСУНОВА 08.04.07 г. Риддер 3:34.0  3 Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
2 Камила ЕСКЕНДИРОВА 24.07.06 г. Риддер 3:36.9  3 Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
3 Амина ЖАНЫСОВА 21.01.06 г. Риддер 3:40.8  3 Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
4 Фаина ЮРОЧКИНА 10.02.07 г. Риддер 3:47.8  1 юн Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
5 Виктория ПЛЕШКОВА 06.02.06 г. Риддер 3:48.1 1 юн Харламова А. , Подкорытова Т.  
6 Виктория НАЧИНЕНОВА 01.11.07 г. Семей 3:48.3 1 юн Ершов С. , Каиргали Р.  
7 Аружан РАМАЗАНОВА 04.04.06 г. У-Ка 3:56.6 1 юн Лукашина Н.  
8 Ансаган МУРАТБЕК 01.05.07 г. У-Ка 3:57.3 1 юн Лукашина Н.  
9 Арина МОЗУЛЯКО 07.03.07 г. У-Ка 3:57.5 1 юн Устьянцева О. , Устьянцев А.  

10 Вероника ЖУЧКОВА 01.01.07 Глубок. 3:58.0 1 юн Родионов О.  
11 Руслана БОРОДАВКИНА 02.07.06 г. Риддер 3:59.4 1 юн Харламова А.  
12 Гаухар САМАТКЫЗЫ 15.02.08 г. У-Ка 4:00.8 1 юн Лукашина Н.  
13 Юлия КУЗНЕЦОВА 16.03.07 г. Риддер 4:02.3  2 юн Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
14 Кристина ЛЯЛЬКИНА 04.01.07 г. Риддер 4:04.4 2 юн Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
15 Ульяна ГЕЛЬМАНОВА 01.01.07 Глубок. 4:05.6 2 юн Родионов О.  
16 Валерия ЛОГИНОВА 25.02.06 г. У-Ка 4:05.7 2 юн Лушпай Р.  
17 Софья ГРАФ 22.06.06 Глубок. 4:06.9 2 юн Цириков С. , Цирикова Н.  
18 Ирина СНЕГИРЕВА 01.01.07 Глубок. 4:15.2 2 юн Родионов О.  
19 Алуа АРМАНКЫЗЫ 01.01.06 Глубок. 4:15.4 2 юн Родионов О.  
20 Аружан ДЮСУПОВА 01.02.06 г. У-Ка 4:15.5 2 юн Дюсупов Б.  
21 Дана ТУРЫСБЕКОВА 01.01.06 г. У-Ка 4:17.3 2 юн Лукашина Н.  
22 Жамиля ДУАНОВА 01.01.06 г. У-Ка 4:18.0 2 юн Лушпай Р.  
23 Арина ИЛАЩУК 01.01.07 г. Семей 4:18.9 2 юн Ершов С.  
24 Жанель САЙРАН 01.01.07 Глубок. 4:19.2 2 юн Цириков С. , Цирикова Н.  
25 Дарья ВНУКОВА 18.06.07 Глубок. 4:23.8  3 юн Цириков С. , Цирикова Н.  
26 Полина ЧЕРВОВА 20.07.07 Шемонаих. 4:27.6  3 юн Берг И.  
27 Софья САГАДЕЕВА 02.02.07 Глубок. 4:36.3   Цириков С. , Цирикова Н.  
28 Ульяна ГОЛДИНА 01.01.07 Глубок. 4:45.5   Родионов О.  
в/к Асылай БАКАТАЕВА 30.05.05 г. У-Ка 5:58.1   Лукашина Н.  

 Аружан КАБДЕШОВА 17.02.06 г. У-Ка 7:02.7   Лукашина Н.  
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Бег 2 км Женщины 

Дата: 05.10.2019  
Время: 11:40  
Место ФИО Дата р. Область, город Финал Разряд  ФИО тренера 

1  Арина ГЛАДЫШЕВА 10.11.05 г. Риддер 7:05.9 2  Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
 2 Анастасия БЕСПАЛОВА 22.10.04 Глубок. 7:26.6  2 Цириков С. , Цирикова Н.  
 3 Валерия РОЖИНА 01.01.05 Глубок. 8:15.5 1 юн  Родионов О.  
 4 Виктория ШЕВЕЛЕВА 01.01.06 г. Семей 8:25.2 1 юн Ершов С. , Каиргали Р.  
 5 Анна ШУБИНА 01.11.05 Глубок. 8:31.0 1 юн Цириков С. , Цирикова Н.  
 6 София ТОИСКИНА 22.06.05 г.У-Ка 8:37.0 1 юн Весельский Б. 
 7 Ангелина КУЗЬМИНА 01.12.04 г. У-Ка 8:39.0 1 юн Федоров С.  
 8 Любовь КУРЬЯНОВА 11.09.04 Шемонаих. 8:49.5 2 юн Зузин Н.  
9 Мадина МЫРЗАГАЛИЕВА 01.01.80 г. У-Ка 8:50.6 2 юн Лушпай Р.  

 10 Ангелина ЖУРАВЛЕВА 23.12.04 г. Риддер 8:52.5 2 юн Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
 11 Анна ЗЕНКОВА 10.11.04 г. У-Ка 8:55.2 2 юн Федоров С.  
 12 Жулдуз КУМАШОВА 06.03.04 г. У-Ка 9:01.2 2 юн Лушпай Р.  
13 Аружан МАМЫРХАНОВА 01.02.04 г. У-Ка 10:16.1   Лукашина Н.  

 
Место ФИО Дата р. Область, город Финал Разряд ФИО тренера 

1  Анастасия ИСКАНДЫРОВА 13.02.03 г. Риддер 7:24.2 2 Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
 2 Анастасия ТАРАНЕНКО 15.12.02 Глубок. 7:29.4 2 Цириков С. , Цирикова Н.  
 3 Кристина МОРОЗОВА 01.01.02 Глубок. 7:38.3 3 Родионов О.  
 4 Алёна АКЕНТЬЕВА 01.01.02 г. У-Ка 7:41.8 3 Лукашина Н.  
 5 Айым КАЙСАНОВА 19.03.02 Глубок. 7:56.7 3 Цириков С. , Цирикова Н.  
 6 Евгения СЕМЕНОВА 11.09.03 Глубок. 7:58.3 3 Цириков С. , Цирикова Н.  
 7 Александра СЕРГЕЕВА 10.06.03 г. Риддер 8:49.5 2 юн Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лукашина Н.  
 8 Евгения ЗАВЬЯЛОВА 11.12.03 г. У-Ка 9:24.1 3 юн Федоров С.  

 
Бег 6 км Женщины 

Дата: 05.10.2019  
Время: 12:10  
Место ФИО Дата р. Область, город Финал Разряд  ФИО тренера 

1 Регина МИТРОФАНОВА 18.08.01 г. Риддер 25:43.7  3 Подкорытов А. , Подкорытова Т. , Лейменов А.  
2 Инкар ТОКТАРБЕК 01.01.01 г. Семей 31:23.2   Абаков Р.  
3 Айгерим ЖУМАШЕВА 01.01.01 г. Семей 32:24.5   Абаков Р.  
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Бег 8 км Женщины 
Дата: 05.10.2019  
Время: 13:05  

Место ФИО Дата р. Область, город Финал Разряд  ФИО тренера 
1  Карлыгаш САМЫЖАН 01.01.91 г. Семей 36:18.7 3  Абаков Р.  

 
 

Главный судья:       А. Устьянцев 
 
Главный секретарь    О.Устьянцева 

 
 

 


